
Le prophète

Vous êtes nés ensemble 
et ensemble vous resterez pour toujours.

Vous resterez ensemble quand les blanches ailes 
de la mort disperseront vos jours.
Oui, vous serez ensemble jusque 
 dans la silencieuse mémoire de Dieu.
Mais qu’il y ait des espaces 

dans votre communion, et 
que les vents du ciel dansent entre vous.

Aimez-vous l’un l’autre, mais 
 ne faites pas de l’amour une entrave :
Qu’il soit plutôt une mer mouvante 
 entre les rivages de vos âmes.
Emplissez chacun la coupe de l’autre, 

mais ne buvez pas à une seule coupe.

Partagez votre pain 
mais ne mangez pas de la même miche.

Chantez et dansez ensemble et soyez joyeux,
 mais demeurez chacun seul,
De même que les cordes d’un luth 

sont seules cependant qu’elles vibrent
de la même harmonie.

Donnez vos cœurs, 
 mais non pas à la garde l’un de l’autre.
Car seule la main de la vie 

peut contenir vos cœurs.

Et tenez-vous ensemble, 
 mais pas trop proches non plus :
Car les piliers du temple s’érigent à distance,
Et le chêne et le cyprès ne croissent pas 

dans l’ombre l’un de l’autre.
Khalil Gibran,

Le Prophète

Cela m’étonne toujours, dit Dieu

Cela m’étonne toujours, dit Dieu, 
d’entendre les gens dire :
– Nous sommes mariés !

Comme si on se mariait un jour !
Laissez-moi rire.
Comme si on se mariait une fois pour toutes.
Ils croient que c’est arrivé, 

et qu’ils peuvent vivre, vivre 
de leurs rentes d’amour de gens mariés.

Comme si on se mariait un jour.
Comme s’il suffisait de se donner une fois,
 une fois pour toutes.
Comme si moi-même,
 j’avais fait le monde en un jour ;
Comme s’il ne fallait pas, à tout prix,

par un bon sens enfin,
se marier tous les jours que je fais.

Les hommes ne doutent de rien ! 
Deux moitiés ont tant à marier ! 
Quand on a été vingt ans seul, 

jeune homme seul, jeune fille seule, 
si différents, 
de souches étrangères l’une à l’autre 
depuis des générations d’antan.

Que de choses à donner et à recevoir.
Que de choses à recevoir

et à donner, mes enfants !
Charles Péguy

Ton nom

J’ai écrit ton nom sur le sable,
 mais la vague l’a effacé.
J’ai gravé ton nom sur un arbre,
 mais l’écorce est tombée.
J’ai incrusté ton nom dans le marbre,
 mais la pierre a cassé.
J’ai enfoui ton nom dans mon cœur,

et le temps l’a gardé.
Gustave Thibon
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Se parler

On prendra le temps,
On oubliera l’habitude de se taire,
Et on se parlera.

Même si mes mots
Parlent de cuisine et de travail,
De soucis et d’enfants,
Parce que c’est la vie.
Dans le son de mes mots
Tu entendras le chant de ma tendresse.

Même si mes mots
Sont de tous les jours
Ils te diront que tu existes
Et que je t’aime.

On se parlera
Et les mots qu’on se dira,
Entrecroisés d’or et de cendres,
Seront les liens de notre amour
Tressé dans les tessons de chaque jour.

Christiane Singer

Vos enfants ?

Vos enfants ne sont pas vos enfants.
Ils sont les fils et les filles 
 de l’appel de la vie à elle-même.
Ils viennent à travers vous mais non de vous.
Et bien qu’ils soient avec vous, 
 ils ne vous appartiennent pas.
Vous pouvez leur donner votre amour 
 mais non point vos pensées.
Car ils ont leurs propres pensées.
Vous pouvez accueillir leurs corps 
 mais pas leurs âmes.
Car leurs âmes habitent la maison de demain,

que vous ne pouvez visiter, 
 pas même dans vos rêves.
Vous pouvez vous efforcer d’être comme eux,

mais ne tentez pas 
de les faire comme vous.

Car la vie ne va pas en arrière, 
 ni ne s’attarde avec hier.
Vous êtes les arcs par qui vos enfants, 
 comme des flèches vivantes, sont projetés.
L’Archer voit le but sur le chemin de l’infini, 

et Il vous tend de sa puissance pour 
 que ses flèches puissent voler vite et loin.
Que votre tension par la main de l’Archer 

soit pour la joie ;
Car de même qu’Il aime la flèche qui vole, 

Il aime l’arc qui est stable.
Khalil Gibran

La trace de l’amour

Chacun de nous a besoin 
 de savoir que l’avenir existe.
Chacun de nous a besoin 

de laisser une trace de son passage 
 parmi les hommes.
Chacun doit laisser cette marque. 
Sa marque, parce que c’est ainsi 

que l’humanité, 
ce corps aux visages innombrables, 
creuse son sillon.

Et l’enfant, c’est la trace 
d’un homme et d’une femme.

Il y a toujours des chemins 
 pour le fleuve qui va vers la mer.
Mais il faut que le fleuve aille vers la mer 

et ne se perde pas dans les sables.

Il faut qu’un couple soit ouvert aux autres, 
 sinon il se perd.
Il faut qu’un couple crée : 

des enfants ou des œuvres 
 ou le bonheur pour les autres.
Il faut qu’un couple donne son amour.

Car l’amour qui s’enferme, 
se dessèche et meurt, 

 comme une plante sans lumière.
Les enfants, les œuvres, les autres, le monde : 

voilà le soleil et l’eau qui font vivre l’amour.
Martin Gray,

Le livre de la vie

La bonne distance

Un jour d’hiver glacial,
les porcs-épics d’un troupeau se serrèrent
les uns contre les autres afin de se protéger contre 
le froid par leur chaleur réciproque. 
Mais douloureusement gênés par les piquants, 
ils ne tardèrent pas à s’écarter de nouveau 
les uns des autres. Obligés de se rapprocher 
de nouveau, en raison du froid persistant, 
ils éprouvèrent une fois de plus l’action 
désagréable des piquants, et ces alternatives 
de rapprochement et d’éloignement durèrent 
jusqu’à ce qu’ils aient trouvé une distance 
convenable où ils se sentirent à l’abri des maux.

Schopenhauer
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Pour les jours difficiles

Cette nuit, j’ai eu un songe : je cheminais 
sur la plage accompagné du Seigneur.

Ses traces sur le sable rappelaient le parcours 
de ma vie : les pas du Seigneur et les miens.

Ainsi nous avancions tous deux 
jusqu’à la fin du voyage. 
Parfois une empreinte unique 
était marquée, c’était la trace 
des jours difficiles des jours 
de plus grande angoisse, 
de plus grande peur, 
de plus grande douleur…

J’ai appelé : « Seigneur, tu as dit que 
tu étais avec moi tous les jours de ma vie,
J’ai accepté de vivre avec toi.
Pourquoi m’avoir laissé seul 
aux pires moments ? »

Il m’a répondu : « Mon fils, je te l’ai dit : 
Je serai avec toi tout au long de la route
J’ai promis de ne pas te quitter
T’ai-je abandonné ? »
« Quand tu ne vois qu’une trace 
sur le sable c’est que ce jour-là 
c’est moi qui t’ai porté. »

Ademar de Barros

Je connais des bateaux !

Je connais des bateaux 
qui s’en vont deux par deux,
affronter le gros temps 
quand l’orage est sur eux,

Je connais des bateaux qui s’égratignent un peu,
sur les routes océanes 

 où les mènent leurs jeux.
Je connais des bateaux qui n’ont jamais fini

de s’épouser encore chaque jour 
de leur vie, et qui ne craignent pas, 
parfois, de s’éloigner,
l’un de l’autre un moment, 
pour mieux se retrouver.

Marie-Annick Rétif

Je n’aime que toi

Mais je t’aime en toute chose
 et j’aime toute chose en toi.
Tu n’es pas l’être

qui usurpe et voile pour moi le monde,
 tu es le lien qui m’unit au monde.
L’amour intégral exclut l’amour exclusif :

je t’aime trop pour n’aimer que toi.
Gustave Thibon

T’aimer

Te rencontrer sans te séduire
Te désirer sans te posséder
T’aimer sans t’envahir
Te dire sans me trahir
Te garder sans te dévorer
T’agrandir sans te perdre
T’accompagner sans te guider
Et être ainsi moi-même
au plus secret de toi.

Jacques Salomé

Un défi

Si le mariage n’était que l’union d’un homme 
 et d’une femme, il ne pèserait pas lourd. 
Car il existe aussi un sinistre enfermement 

du couple, des variations multiples
 d’égoïsme ou d’autisme à deux.
Ce qui rend le mariage si fort et si indestructible, 

c’est qu’il réunit un homme 
et une femme autour d’un projet.

D’un projet fou. 
(…)
D’un défi quasi impossible 
 à réaliser et impérieux à oser.
Le drame serait de ne pas tenter l’impossible,

de rester, une vie entière, 
à la mesure de ce qu’on peut.

Christiane Singer,
Éloge du mariage et autres folies
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